O pohar mésta Vyskova 2026, 25. 4. 2026

Informace pro oddily

Na zavod je pfihladeno 71 zavodnic, bude tedy komorny, pohodovy. Prosime
vSechny oddily o vstficnost a ohleduplnost.

Prosim oddily, aby daly obratem védét, kdyby se jejich zavodnice nemohly
zavodu zucastnit, v pfipadé vétSiho poctu odhlasenych zavodnic

upravime ¢asovy program.

Vénujte pozornost ¢asu prezentace, v zajmu plynulého chodu zavodu nemuzou
zavodit zavodnice, které nedodrzi termin prezentace.

Zavod probéhne jako jeden blok, nebudeme ho délit na dopoledni a odpoledni
V$echny zavodnice odcvi¢i vSechny sestavy dle rozpisu (nebude finale).

Vyhlasovat budeme celkové poradi (pohary do 5. mista) i jednotlivé sestavy

(medaile do 3. mista)

Startovni listiny a rotace budou zvefejnéné na Ksis od 21. 4. 2026
Parkovani — upozornéte rodiCe, Ze je nutné parkovat pouze na velkém parkovisti
u nemocnice na Purkyriové ul., za parkovani v ulici K. Capka hrozi pokuty.

Prosime o prezuti VSECH TRENEREK v hale.

V hale bude otevieny bufet

ZAVOD: O pohar mésta Vyskova

DATUM: sobota 25.4.2026

ADRESA: sportovni hala ZS Purkyfova 39, Vyskov

STARTUJICI ZAVODNICE: Zavodnice roéniku 2016 a starsi

SRAZ:

NML (BN + O) — 7:45

NST (O+M+K) — 9:30

JUN (K+ST) — 10:30

SEN (O+lib.) —12:30

NA SEBE:

U

oddilové tilko + erné % kalhoty

oddilovou teplakovou soupravu

kotnikové bilé ponozky

O
U
U

vlasy uz na zvoleny ¢as srazu u¢esané do PEVNEHO VYSOKEHO
UHLAZENEHO DRDOLU

O

namalované




|S SEBOU:

[l

ZAVODNI TAPKY

ZAVODNI DRESY NA RAMINKU V OBALU

TELOVA BODY NEBO TELOVE KALHOTKY

VLASTNI NACINI, SE KTERYM BUDOU GYMNASTKY ZAVODIT

Svihadlo, zatéze, jéga kostku, posilovaci gumu, maly ruéniek na utirani potu

prezlvky, piti (neperlivou vodu), svacina

OO |\og|d|d

malovatka, rténka, zrcatko, vlastni lak na vlasy, vlastni uhlazovaci hfebinek (NE
kartac)

O

naplasti na spaleniny

U

talismana pro $tésti a dobrou naladu®

ISTARTOVNE:

[l

500,-

[

zaplatit pfedem nebo nejpozdéji v den zavodu na oddilovy ucet:

2500954897/2010 (do zpravy pro pfijemce napiste datum a jméno a pfijmeni
zavodnice)

PUJCOVNE ZA ODDILOVY DRES: za zavod vybirame 200,-/dres. Dresy prosim
neplatte pfedem! Penize si od vas v hotovosti vybereme dohromady na konci jarni
sezony.

TRENERKY:

ROZHODCI: Zderika Wertheimerova




Casovy program

8,00 — 8,25 prezentace
8,35 — 9,25 rozcvi€eni na zavodni plose
9,00 — 9,25 porada rozhodg¢ich a trenéru

9,30 zacatek zavodu bez nastupu
9,30 NML B, NML A

11,30 NSTA

12,30 JUN B 2012, JUN B 2011
14,20 SEN B

cca 15,00 vyhlaseni vysledku

Rozpis rozcviceni

8,40 — 8,50 SK TRASKO Vyskov

8,50 — 8,55 SK PROVO Brno

8,55 - 9,00 SKP MG Brno

9,00 — 9,05 SK MG Bludina

9,05 -9,10 SK MG MANTILA Brno

9,10 - 9,15 SK MG Olomouc

9,15 - 9,20 T. J. Sokol Zdar nad Sazavou, TJ Slavia Hradec Kralové
9,20-9,25 TJ Sokol Praha VII, MG Elite Zlin






