
Prosba pořádajícího oddílu:  

- Prosíme všechny rozhodčí, trenéry i RODIČE!!! o přezutí - v hale je striktní zákaz v být obuvi 
- V hale bude otevřen stánek Vendela Sport 

 

ZÁVOD: Disney Cup  

DATUM: sobota 15. 3. 2025 

ADRESA: Sportovní hala Blučina, Na Lázních 620, 664 56 Blučina 

STARTUJÍCÍ ZÁVODNICE: NNML – Gabriela Hrudníková (BZN + O), NML – Anna 

Poprachová (BZN + ŠV), NST – Johana Henešová (M+K), Míša Nemčeková (O+K), JUN – Kája 

Karásková (O+K), SEN – Eliška Brtníková (M+K) 

SRAZ: 

NNML – 7:45 

NML – 9:15 

NST – 15:15  

JUN – 16:45 

SEN – 17:45 

NA SEBE: oddílové tílko + černé ¾ kalhoty, oddílovou teplákovou soupravu, kotníkové bílé 

ponožky, vlasy už na zvolený čas srazu učesané do PEVNÉHO UHLAZENÉHO DRDOLU + 

NAMALOVANÉ !!! 

S SEBOU: ŤAPKY, ZÁVODNÍ DRESY NA RAMÍNKU V OBALU, TĚLOVÁ BODY NEBO 

KALHOTKY S PODPRSENKOU (nejsou nutná), SVOJE NÁČINÍ, SE KTERÝM BUDOU 

GYMNASTKY ZÁVODIT, přezůvky, pití (neperlivou vodu), svačinu, švihadlo, zátěže, jóga 

kostku, posilovací gumu, malý ručníček na utírání potu, malovátka, rtěnku, zrcátko, vlastní lak na 

vlasy, vlastní uhlazovací hřebínek (NE kartáč), náplasti na spáleniny, talismana pro štěstí a dobrou 

náladu        

STARTOVNÉ: 500 Kč/závodnice – zaplatit předem nebo nejpozději v den závodu na oddílový 

účet: 2500954897/2010 (do zprávy pro příjemce napište datum a jméno a příjmení závodnice) 

PŮJČOVNÉ ZA ODDÍLOVÝ DRES: za závod vybíráme 100,-/dres. Dresy prosím neplaťte 

předem! Peníze si od vás v hotovosti vybereme dohromady na konci jarní sezóny. 

TRENÉRKY: Marie Beránková - dopoledne, Sabina Zálešáková - odpoledne 

ROZHODČÍ: Zdeňka Wertheimerová 

 



Disney Cup 2025 

Časový rozpis - sobota 15.3.2025 
 
 
 
 
 
 

Nástup do šaten 
 

Rozcvičení 
 

Prezentace 
 

Porada rozhodčích 
 

Zahájení závodu bez nástupu, exhibice 

7.00 
 

7.15 - 8.15 
 

7.30 - 8.00 
 

7.45 
 

8.20 
 

MINI D, C, B 8.30 - 9.45 
 

MINI A - Gábinka 
 

Finále náčiní MINI A (8) 
 

NML B 2015 – Anička Poprachová 
 

NML B 2014 
 

Finále náčiní (prvních 8 - 2015, 2014) 
 

NML A 2015 
 

NML A 2014 
 

Finále náčiní (prvních 8 - 2015, 2014) 
 

Prezentace 
 

Rozcvičení odpoledního programu 
 

Vyhlášení dopolední části 
 

NST A 2013 
 

NST A 2012 
 

Exhibice - SS juniorky 
 

Finále (prvních 8 - 2013, 2012) 

9.50 - 10.45 
 

10.50 - 11.10 
 

11.10 - 11.35 
 

11.40 - 12.05 
 

12.10 - 12.45 
 

12.50 - 13.10 
 

13.10 - 13.40 
 

13.50 - 14.25 
 

13.30 – 14.00 
 

14.25 – 15.00 
 

15.00 – 15.30 
 

15.30 - 16.00 
 

16.00 - 16.32 
 
 
 

16.35 - 17.10



 

Exhibice - SS juniorky 
 

NST B 2013 - Johanka 
 

NST B 2012 - Míša 
 

Finále (prvních 8 - 2013, 2012) 
 

JUNIORKY B 2011 – Kája, 2010 (obě 
sestavy) 
 

JUNIORKY A, SENIORKY B - Eliška, A (obě 
sestavy) 
 

Vyhlášení odpoledního programu 

 
 

17.15 - 17.40 
 

17.40 - 18.05 
 

18.05 - 18.40 
 

18.45 - 19.45 
 

 
19.50 - 21.05 

 

 
21.15 hod. 


